Zeit fur Sie

Ein grofles Anliegen ist mir die Zeit, die ich mir fiir meine Pa-
tienten nehmen mochte. In unserer schnelllebigen Welt bleibt
immer weniger Raum fiir Gesprache und menschliche Zuwen-

dung. Bekanntlich sind ja sehr viele Krankheiten entweder B eate AS enkel' S Chb aumer

seelisch bedingt oder werden durch psychische Belastungen Praxis ﬁir Naturheilkunde
verstarkt. Rasch wird eine Menge Medikamente verordnet, die

mit starken Nebenwirkungen behaftet sind, das Problem aber
nicht wirklich 16sen. Der Krankheit geht man damit nicht auf
den Grund. Im intensiven Gesprich lassen sich oft Moglich-
keiten erarbeiten, mit den krankmachenden Ursachen besser
umzugehen.

Gesund werden und gesund bleiben!
Dabei kann ich Thnen helfen.

Mein Werdegang

Geboren 1956 in Aalen / Wiirttemberg als Tochter eines All-
gemeinarztes, kam ich 1976 zum Studium der Pharmazie nach
Passau. Meine Approbation als Apothekerin erhielt ich 1981 in
Miinchen. Ich bin verheiratet und Mutter einer erwachsenen

Tochter.
Von 1988 bis 2007 war ich Inhaberin der Linden-Apotheke in . . .
Kellberg. Schon wihrend dieser Zeit gingen meine Uberlegun- Kontakt — so erreichen Sie mich
gen in folgende Richtung: Es gibt eine Briicke zwischen Schul-
medizin und Alternativmedizin. Beide — jeweils zur rechten Zeit Beate Asenkerschbaumer

. i . . Birketweg 2, 94136 Kellberg
eingesetzt, konnen sich auf dem Weg zur Gesundheit sehr gut p

Fon: 08501 /8195 . .. .

erginzen. Klassische Homdoopathie - Akupunktur
So begann ich 2009 mit der Ausbildung zur Heilpraktikerin praxis@beateasenkerschbaumer.de Individuelle Gesundheitsberatung
und spezialisierte mich auf dem Gebiet der klassischen Homoo- www.beateasenkerschbaumer.de

pathie und der Akupunktur.

Die Kombination Apothekerin — Heilpraktikerin erschien mir

sehr sinnvoll: Ein fundierter schulmedizinischer Hintergrund

mit umfassendem arzneikundlichem Wissen in Verbindung mit StoBlasivs gy
der Alternativmedizin.

Derzeit praktiziere ich in meiner naturheilkundlichen Praxis in

Kellberg. Meiner Titigkeit als Apothekerin bleibe ich ebenfalls
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Homoopathie

In dieser von Samuel Hahnemann begriindeten Heilweise gelten
die Symptome als Helfer, das passende Heilmittel zu finden. Sie
sollen nicht bekidmpft, sondern als Ausdruck der verstimmten
Lebenskraft gesehen werden.

In einem ausfiihrlichen Anamnesegesprich ermittle ich, wie ich
dem Patienten Unterstiitzung geben kann. Dabei beriicksichtige
ich neben den geistigen, seelischen und korperlichen Symptomen
auch die Lebenssituation sowie Vorlieben und Abneigungen des
Patienten.

Sowohl in der Behandlung akuter Geschehen als auch bei chro-
nischen Krankheiten sowie bei seelischen Blockaden findet die
Homéopathie Anwendung,.

Behandlung von Allergien

Allergien aller Art sind in unserer Zeit immer mehr auf dem Vor-
marsch. Auf viele an sich harmlose Substanzen zeigt der Kérper
Abwehrreaktionen, die sich in einer sehr belastenden Symptoma-
tik wie Heuschnupfen, Asthma und Juckreiz duf8ern.

Mit einer Kombination aus Kinesiologie, Akupressur und
Homéopathie finden Sie bei mir eine wirkungsvolle Moglichkeit,
mit Threr Allergie fertig zu werden.

Akupunktur

Akupunktur ist die chinesische Form der Reflextherapie. Die ge-
setzten Reize auf der Haut 16sen positive Reaktionen aus, die den
Heilungsprozess und die Selbstheilung des Kérpers férdern.
Basierend auf den Beschwerden des Patienten wird ein individu-
elles Behandlungsschema erarbeitet. Die Stimulierung bestimmter
Punkte regt den Organismus gezielt dazu an, sich selbst wieder in
die Balance zu bringen.

Hier einige der wichtigsten Anwendungsgebiete:

- Schmerzzustinde im gesamten Bewegungsapparat
- psychosomatische Beschwerden

- Riicken- und Kniebeschwerden

- rheumatische Beschwerden

- Kopfschmerzen, Migrine

- Erschépfungs- und Stresszustinde (Burnout)

- Kreislaufprobleme (Blutdruck, Herzklopfen)

- Raucherentw6hnung

- Durchblutungsstorungen

- Schlafstérungen

- Erkrankungen des Verdauungstrakts

- Erkrankungen der Atemwege

Entstorung von Strahlungen

Intensiv habe ich mich mit der Entstérung von Elektrosmog
und Wasseradern auseinandergesetzt.

Durch die zunehmende Technisierung unserer Umwelt ist unser
Organismus einer Unmenge an Strahlungen und elektromagne-
tischen Feldern ausgesetzt, sei es durch Fernseher, Computer,
Handys oder Kiichengerite. Vom gesunden Menschen kann
dieser ,Elektrosmog® lange Zeit kompensiert werden. Bei

einem bereits erkrankten Organismus wirkt sich diese Belastung
verstirkend auf Krankheiten oder als Hindernis auf dem Weg
zur Heilung aus.

Bekanntlich schidigen ja auch unter dem Schlafplatz verlaufen-
de Wasseradern oder Elektroleitungen mit ihrer Strahlung die
Gesundheit.

Naturheilkundliche Nachbehandlung

bei Chemotherapie, Antibiosen, Operationen,
Borreliose, Pfeifferschem Driisenfieber u. a.

Oft ist man nach einer schweren Krankheit angeschlagen, die
beispielsweise eine Antibiotika- oder Chemotherapie erfor-
derte. Die Schulmedizin kann bei schweren Krankheiten sehr
wirksam sein, bietet aber hiufig im Anschluss keine weiteren
Therapiemdglichkeiten an.

Hier kann ich Thnen mit Zusatzmafinahmen helfen, sei es aus
dem Bereich der Homdopathie, der Pflanzenheilkunde, der Aku-
punktur, der Ernahrungsberatung oder der Darmsanierung.

Je nach Situation werde ich ein individuelles Therapiekonzept
fiir Sie erarbeiten.



